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ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА

  подготовки рабочих люльки, находящихся на подъемнике (вышке) 

Иркутск 2019
1. Пояснительная записка


Настоящая программа разработана на основе типовой программы, разработанной  Учебно-методическим центром Минэнерго России. Программа разработана в соответствии с требованиями промышленной безопасности, и предназначена для подготовки рабочих люльки, находящихся на подъемнике. 


Продолжительность подготовки рабочих люльки установлена в 40 часов, теоретическое обучение составляет 24 часов, производственное обучение – 16 часов.

В программе рассматриваются основы промышленной безопасности, устройство подъемников, производственные инструкции рабочих люльки и вопросы техники безопасности.

Аттестация обучаемых проводится в соответствии с Положением об организации работы в АНО ДПО КУ ЕСЭ.
Аттестованному рабочему люльки выдается документ установленного образца.

К самостоятельному выполнению работ обучающиеся допускаются в соответствии с требованиями Федеральных норм и правил, Правил по охране труда при работах на высоте. 
2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
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Учебный план подготовки 
рабочих люльки, находящейся на подъёмнике (вышке)

Цель:                                       подготовка

Категория слушателей:      рабочие, имеющие средне-специальное или высшее образование

Срок теоретического обучения:                     24 час.

Форма обучения:                  очная

Режим занятий:                     8 (час. в день)

	№

п/п
	Наименование разделов, дисциплин, тем
	Сроки обучения 



	
	
	

	
	
	Количество часов

	I.
	Теоретическое обучение
	24

	1
	Общие сведения о промышленной безопасности
	2

	2
	Основные сведения о подъемниках (вышках)
	2

	3
	Основные сведения об организации надзора и       
обслуживания подъемников (вышек)
	2

	4
	Производственная (типовая) инструкция для рабочих
люльки
	4

	5
	Требования охраны труда при производстве работ на высоте. 
	4

	6
	Требования безопасности к рабочему месту, месту производства работ на высоте 
	2

	7
	Требования безопасности при выполнении работ на высоте с применением подъемника (вышки)
	8

	I I.
	Производственное обучение
	16

	1.
	Ознакомление с производством, правилами и инструкциями по промышленной безопасности и охране труда, производственной санитарии и противопожарным мероприятиям 
	4

	2.
	Самостоятельное выполнение работ в люльке, находящейся на подъёмнике (вышке)
	12

	
	Экзамен                                             
	4

	
	ИТОГО:
	40


УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА
теоретического обучения рабочих люльки, находящихся на подъемнике (вышке)

ТЕМА 1. Общие сведения о промышленной безопасности.

Сведения о Федеральном законе "О промышленной безопасности опасных производственных объектов". Правила безопасности опасных производственных объектов, на которых используются подъемные сооружения. Типовая инструкция по безопасному ведению работ для рабочих люльки, находящихся на подъемнике (вышке) (ТИ 36-22-22-03), и другие нормативные документы Ростехнадзора. Анализ аварийности и травматизма при эксплуатации подъемников (вышек). Причины аварий и несчастных случаев и меры по их предупреждению.

ТЕМА 2. Основные сведения о подъемниках (вышках).

Сведения о подъемниках (вышках), подлежащих учету в органах Ростехнадзора (автомобильные, гусеничные, пневмоколесные и др.). Люльки и предохранительные устройства для рабочих люльки
ТЕМА 3. Основные сведения об организации надзора и обслуживания подъемников (вышек).
Порядок назначения специалистов по надзору за подъемниками. Лица, ответственные за безопасное производство работ подъемниками, их функции и обязанности. Порядок обучения и допуска рабочих люлек к работе на подъемнике.

ТЕМА 4. Производственная (типовая) инструкция для рабочих люльки.

Общие требования к рабочим люльки. Обязанности рабочего люльки перед началом работы подъемника. Обязанности рабочего люльки во время работы подъемника. Обязанности рабочего люльки после окончания работы. Содержание вахтенного журнала для рабочих люльки.

ТЕМА 5. Требования по охране труда при организации и проведении работ высоте
Возрастные ограничения для работ на высоте. Обязательное прохождение предварительных и периодических медицинских осмотров, прохождение инструктажей, обучения и проверки знаний настоящих Правил и безопасным методам и приемам выполнения работ на высоте. 

Технико-технологические мероприятия, обеспечивающие безопасность работ.

Организационные мероприятия, обеспечивающие безопасность работ.  Обязанности работника при  проведение работ на высоте. Оформление работ на высоте нарядом-допуском, срок действия наряда-допуска, допуск к работе по наряду-допуску (первичный, повторный), надзор во время работы, перевод на другое рабочее место, окончание работы

ТЕМА 6. Обеспечение безопасности при работе на подъемниках (вышках). Требования охраны труда при производстве работ на высоте
Требования к площадке, где работает подъемник. Меры безопасности при выполнении строительных, малярных работ, обслуживании светильников с люльки подъемника. Меры безопасности при работе подъемников вблизи ЛЭП. Назначение и содержание технологических карт. Ответственность рабочих люльки за нарушения требований производственных инструкций. Порядок расследования несчастных случаев, если они произошли при работе подъемника с рабочими в люльке.

Выгораживание опасных зон. Содержание рабочего места. Оснащение мест прохода к площадкам и рабочим местам. Требования к лесам и средствам подмащивания, приемка и осмотры лесов. Требования к люлькам. Элементы конструкции люлек. Ограждения люлек.

Требования к системам обеспечения безопасности работ на высоте, их предназначение и применение. Обеспечение СИЗ работников, выполняющих работ на высоте. 

ТЕМА 7. Требования безопасности при выполнении работ на высоте с применением подъемников (вышек)
Организация работ с применением подъемников (вышек). Требования безопасности при работах в люльке подъемника (вышки).

Требования безопасности к канатам, стропам, цепям. Требования безопасности при работах с применением лебедок, талей, грузоподъемных механизмов, съемных грузозахватных приспособлений. Места строповки, меры безопасности при подъеме и опускании грузов. Рекомендуемые узлы и полиспасты, используемые при подъеме и спуске грузов. Требование к ручному инструменту при выполнении работ на высоте.
Программа

производственного обучения рабочих люльки, находящихся на подъемнике (вышке)

ТЕМА 1. Ознакомление с производством, правилами и инструкциями по промышленной безопасности и охране труда, производственной санитарии и противопожарным мероприятиям

Ознакомление с условиями работы подъёмников на данном производстве. Инструктаж по охране труда на предприятии. 

Ознакомление с правилами внутреннего распорядка, инструкцией по охране труда и производственной инструкцией для рабочих люльки, находящихся на подъёмнике (вышке). 

Ознакомление с противопожарными мероприятиями и средствами по ликвидации очагов пожаров.

ТЕМА 2. Самостоятельное выполнение работ в люльке, находящейся на подъёмнике (вышке)
Выполнение работ с рабочими люльки под непосредственным наблюдением инструктора производственного обучения. Ознакомление рабочих люльки с технологическими картами. Проверка площадки установки подъемника. Порядок применения средств индивидуальной защиты. Обеспечение безопасности при входе (посадке) рабочих в люльку. Порядок выполнения ремонтно-строительных и других работ на высоте в люльке подъемника. Меры безопасности в аварийных ситуациях. Окончание работы. Заполнение вахтенного журнала. Соблюдение требований производственной (типовой) инструкции для рабочих люльки.

Пробная квалификационная работа
3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

3.1.  Материально-технические условия реализации программы

1. Компьютерный класс – 10 компьютеров, объединенных в локальную сеть

2. Мультимедийный проектор 

3. Экран

3.2. Учебно-методическое обеспечение программы

1. Федеральные нормы и правила в области промышленной безопасности. Правила безопасности опасных производственных объектов, на которых используются подъемные сооружения. Утверждены приказом № 533 от 24.10.2013 Ростехнадзора.
2. Правила по охране труда при работах на высоте. Утверждены Приказом от 28.03.2014 № 155н Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации.
3. Типовая инструкция по безопасному ведению работ для машинистов подъемников (вышек) (РД 10-199-98). Утверждена Постановлением Госгортехнадзора России от 2 апреля 1998 г. № 22.

4. Типовая инструкция по безопасному ведению работ для рабочих люльки, находящихся на подъемнике (вышке) (РД 10-198-98). Утверждена Постановлением Госгортехнадзора России от 2 апреля 1998 г. № 21.

5. Типовая инструкция по безопасному ведению работ для рабочих люльки, находящихся на подъемнике (вышке) (ТИ 36-22-22-03). Утверждена "ВКТИмонтажстроймеханизация" 5 ноября 2003 года. Согласовано с Госгортехнадзором России письмом от 5 ноября 2003 г. № 12-07/990.

6.  Автомобильные подъемники и вышки (издание 2-е). М.: Высшая школа, 1992.

7. Шишков Н.А. Пособие для машинистов по безопасной эксплуатации автомобильных подъёмников. М.ПИО ОБТ.2000

8. Котельников В.С., Шишков Н.А., Памятка для рабочих люльки по безопасному производству работ подъёмниками (вышками) М. НТЦ «Промышленная безопасность».2002

4. ОЦЕНКА КАЧЕСТВА ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ.
Оценка качества освоения программы осуществляется  экзаменационной комиссией АНО ДПО КУ ЕСЭ в форме итогового экзамена. 

При успешном прохождении экзамена, слушателям выдается удостоверение.
5. СОСТАВИТЕЛИ ПРОГРАММЫ.

Старший преподаватель АНО ДПО КУ ЕСЭ Корнеев В.В.
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