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1. Цель реализации программы
Совершенствование профессиональной компетенции мастеров по ремонту кабельных участков, путем изучения опыта по внедрению в производственный процесс новых технологий и повышения управленческой культуры, формирования позитивного восприятия своей деятельности. 

2. Планируемые результаты обучения

В результате освоения программы слушатель должен знать:
-  сведения по устройству, эксплуатации и ремонту кабельных линий. 

- современные подходы к организации обслуживания КЛ, 

- вопросы, связанные с охраной труда, ТБ при эксплуатации и ремонте КЛ,

-  пожарную безопасность.

- нормативно-техническую документацию по безопасной организации и проведению эксплуатационных, ремонтных работ;

 - основы трудового законодательства и рыночной экономики
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программы повышения квалификации

«Эксплуатация кабельных линий (мастера кабельных участков)»

Категория слушателей:        лица, имеющие среднее профессиональное образование и                

                                               (или) высшее образование; 

лица, получающие среднее профессиональное и (или) высшее образование,
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Учебная программа 

повышения квалификации

«Эксплуатация кабельных линий (мастера кабельных участков)»
        1.Введение

Знакомство с группой курсантов. Распорядок занятий. Представление расписания. Изучение «Правил внутреннего трудового распорядка Учебного Центра» ОАО «Иркутскэнерго»


2. Специальный курс


Тема 2.1 Современные подходы к организации обслуживания кабельных линий.

Тема 2.2 Устройство кабельных линий.

Конструкции кабелей и их характеристики

Кабели. Определение, назначение.
 Основные элементы кабелей: 
· токопроводящие жилы, 
· изоляция, 
· заполнители, 
· экраны, 
· оболочка, 
· защитные покровы. 

Токопроводящие жилы: основные, нулевые. Жилы защитного заземления. Проводниковые материалы для изготовления токопроводящих жил и их физико-механические свойства. Покрытия токопроводящих жил. Назначение. Применяемые материалы.

Ряды сечений токопроводящих жил. Системы скрутки токопроводящих жил, конструкции.

Проводники коаксиальных кабелей и токопроводящие жилы кабелей связи. Изоляция кабелей.

Кабельные бумаги, применяемые для изоляции силовых кабелей: обыкновенные – К-080, К-120, К-170, многослойные – КМ-120, КМ-170, высоковольтные: КВ, КВУ. Характеристики кабельных бумаг. Пропиточные составы для кабелей с бумажной изоляцией: маслоканифольные составы типа МП-1, МП-2, синтетические типа октол и др.

Пропиточные масла для пропитки маслонаполненных кабелей низкого и высокого давления.

Виды изоляции кабелей. 

· номинальные толщины бумажной изоляции в зависимости от напряжения кабеля.

· резиновая изоляция. 
· пластмассовая изоляция.

· перспективные виды изоляции

Экраны – назначение, материалы.

Оболочки – назначение, требования к материалам. Назначение защитных покровов. Опознавательные знаки силовых кабелей.
Устройство кабельных линий.
Кабельные линии – назначение, термины и определения. 
Силовые кабели низкого напряжения ( до 1 кВ). Область применения: для подземной прокладки и прокладки в кабельных сооружениях (каналах, туннелях, эстакадах), производственных помещениях. Изоляция кабеля.
Силовые кабели среднего напряжения ( 6, 10, 20 и 35 кВ). Область применения. Изоляция.
Силовые кабели высокого напряжения ( 110, (150), 220, (380) и 500 кВ). Область применения. Изоляция.
Общие сведения о прокладке кабельных линий в специальных кабельных сооружениях, по стенам зданий, в трубах, в коллекторах.

Основные требования при выборе трассы кабельных линий. Условия,  обеспечивающие нормальную работу кабельной линии. Требования ГОСТ, ПУЭ, СниП.

Требования к строительным материалам для изготовления кабельных сооружений и конструкций.

Общие правила прокладки кабельных линий. Требования к прокладке временных кабельных линий.

Допустимые расстояния от кабельных линий до зданий, подземных сооружений различных коммуникаций, между силовыми кабелями и кабелями сигнализации и связи. Пересечение кабельных линий и других коммуникаций.

Механизмы, применяемые при отрывке траншей. Глубина заложения кабельных линий. Проколы грунта для прокладки кабельных линий под дорогами и насыпями.

Геометрия профиля траншей при различном количестве прокладываемых кабелей, в местах изменения направления трассы, в местах установки кабельных соединительных муфт. Подготовка траншей к прокладке кабеля. Устройство земляной подушки для укладки кабеля и защита кабеля от механических повреждений.

Раскатка кабеля. Приспособления для крепления кабеля к тросу. Устройство для предотвращения закручивания кабеля.

Способы прокладки кабеля в туннелях. Прокладка кабеля в каналах и лотках. Прокладка кабеля в блоках и трубах. Область применения блочной прокладки кабелей.

Марки кабелей, рекомендуемые для блочной канализации. Основные схемы прокладки кабелей в блоках. Применяемые механизмы и приспособления.

Прокладка кабелей на эстакадах и в галереях. Типы кабельных эстакад. Марки кабелей, рекомендуемые для прокладки на эстакадах и в галереях. Дополнительные требования к антикоррозийному покрытию кабелей, прокладываемых в галереях и на эстакадах. Дополнительное крепление кабелей на открытых галереях. 

Характерные нарушения правил монтажа и их возможные последствия.
2.3 Арматура силовых кабелей.
Основные типы кабельной арматуры.

· концевые муфты;

· кабельные вводы в трансформаторы и элегазовые РУ;

· соединительные муфты;

· стопорные и переходные муфты;

Область применения. Основные эксплутационные характеристики. Конструктивные элементы. Технологические особенности монтажа. 

Нормативно-техническая документация по выбору марок муфт для различных условий эксплуатации.

Разделка конца кабеля.

Соединение и оконцевание жил кабеля

Приспособления и механизмы, применяемые при соединениях и оконцевании жил кабеля.

Концевые трехфазные и однофазные муфты для наружной установки типа КНЛ, КНО, КМА, КНЭ и др. Особенности конструкции и монтажа.

Кабельные заделки – виды, классификация.

Монтажные материалы и изделия для муфт.

Назначение роликов и рулонов кабельной бумаги, ленточных материалов, электроизоляционных и термоусаживающихся трубок и фасонных изделий, лаков, эмалей, клея и растворителей. Припои и флюсы.

Комплекты оборудования, приспособлений и материалов для монтажа концевых, соединительных муфт и заделок.

2.1.2 Испытание и сдача КЛ в эксплуатацию после монтажа и ремонта.
Маркировка кабельной трассы. Маркировка вновь проложенных и замененных кабелей. Объемы и нормы испытаний кабельных линий, предусмотренные требованиями ПУЭ после прокладки, ремонта и окончания монтажа: на целость жил, на совпадение фаз, повышенным напряжением выпрямленного тока и т. д. Приборы и оборудование, применяемое при испытаниях. Меры безопасности при испытаниях.

Документы, представляемые ремонтной организацией при сдаче кабельной линии в эксплуатацию (в зависимости от объема ремонта). Протоколы испытаний силовых кабелей после окончания ремонта и измерения сопротивления изоляции перед включением и др.

Тема 2.5 Наиболее типичные неисправности в КЛ и способы их предотвращения.

Основные причины повреждения кабельных линий:

· механические повреждения 

·  дефекты в соединительных муфтах и концевых заделках во время монтажа;

· повреждения кабеля и муфт в результате осадки грунта;
· коррозия металлических  оболочек кабеля;

· нарушения при прокладке кабеля;

· старение изоляции из-за длительной эксплуатации или перегрузок.
Тема 2.6 Обзор аварий и несчастных случаев при эксплуатации кабельных линий.

            Понятие аварии и несчастного случая. Статистические данные об аварийности и несчастных случаев  по РФ и ОАО «Иркутскэнерго». 
            Анализ причин аварийности и несчастных случаев. Разбор наиболее характерных аварий и несчастных случаев в ОАО «Иркутскэнерго» за последние годы.

Тема 2.7   Техника безопасности, санитарные правила и противопожарная 

                   безопасность  при эксплуатации кабельных линий.
Производственный травматизм. Понятие и основные причины производственного травматизма на энергопредприятиях. Организационные мероприятия по предупреждению травматизма. 

Правила электробезопасности. Действие электрического тока на организм человека. Сила тока и напряжения, опасные для человека. Виды травм и основные меры по предупреждению поражения эл.током. Обеспечение мер безопасности при организации производства и рабочего места. Правила безопасной работы переносными электрическими приборами. Заземление оборудования.

Техника безопасности при эксплуатации кабельных линий.
· общие требования по безопасности работ;

· правила безопасности при выполнении земляных работ;
· правила безопасности при прокладке кабеля;
· правила безопасности при вскрытии муфт и разрезании кабеля;

· правила безопасности при работе с массами, компаундами, отвердителями и припоями;

· правила безопасности при работе с паяльными лампами;

· правила безопасности при работе с пропан-бутаном;

· правила безопасности при монтаже и ремонте кабелей в подземных  сооружениях;

· правила безопасности при монтаже кабелей в действующих электро- установках;

Первая помощь при получении человеком травм различного происхождения. Проведение реанимационных мероприятий при тяжелых формах травматизма.

Производственная санитария. Задачи производственной санитарии. Устройство и содержание рабочих мест, значение его правильного освещения. Средства индивидуальной защиты органов дыхания, зрения, слуха, головы, рук. 

Производство работ в холодное время года на открытом воздухе, в помещениях с повышенной температурой.

Личная гигиена рабочего. Медицинское обслуживание.

Противопожарные мероприятия. Основные причины возникновения пожаров, Правила хранения легковоспламеняющихся материалов. Причины пожаров в электрических установках и сетях. Правила поведения в пожаро - и взрывоопасных зонах. Противопожарная система и сигнализация, Организация пожарной охраны на предприятии. Противопожарная профилактика. Пожарные посты и средства пожаротушения.

Тема 2.5   Обмен опытом.

Выступление слушателей курсов по вопросам, связанным с их производственной деятельностью и рассматриваемой программой обучения. Их мнение и пожелания по совершенство пожелания по совершенствованию программы данных курсов.

      3.   Гуманитарный курс 
  Тема 3.1 Трудовое законодательство


Трудовой договор: понятие, содержание, срок, форма и порядок заключения и т.д.

Основание и порядок расторжения трудового договора по инициативе работника и по инициативе администрации.


Дисциплинарная ответственность

понятие, основание, виды дисциплинарной ответственности;

порядок наложения и снятия дисциплинарных взысканий.

Материальная ответственность:

понятие, основание, виды материальной ответственности;

порядок привлечения к материальной ответственности, удержания из заработной платы.

 Тема 3.2 Экономическое обучение

Себестоимость производства и передачи энергии:

· планирование в энергетике;

· виды продукции;

· калькуляция себестоимости энергии.

Тарифы и прибыль в энергетике:

· принципы построения тарифов на электроэнергию и тепло;

· финансы, прибыль и рентабельность в энергетике.

Организация заработной платы в ОАО "Иркутскэнерго":

· формирование фонда оплаты труда;

· положение об единой системе оплаты труда работников ОАО " Иркутскэнерго";

· система премирования.

Тема 3.3 Психология делового общения


Основы знаний по общей психологии управления, межличностному и деловому общению.

Методы изучения черт личности, способностей, мотивов деятельности и индивидуальных психологических особенностей работающих, а также способов индивидуального и личностного подхода. Возможности наиболее полного использования психологических закономерностей в трудовом процессе. Методы исследования личности:

метод опроса и анкетирования;

· метод наблюдения;

· метод эксперимента;

метод трудовой оценки;

· метод тестирования.

Основы психологии, как науки, изучающей психику человека, его и интерес, способности ощущения, восприятие, память, мышление и речь, воображение, чувства и волю, потребности и склонности, темперамент и характер.

Основы применения административных методов руководства. Производственные связи. Контроль, как инструмент управления, стимулирующий производительность труда. Способы контроля. Беседа с подчиненным. Два вида контроля:

· по предмету;

· по объекту.

Трудовой коллектив. Функциональная структура коллектива. Социально-демографическая структура коллектива. Мотивационная структура коллектива.

Конфликты. Причины конструктивных конфликтов. Причины неконструктивных конфликтов. Управление конфликтами. Критика. Правила этики служебных отношений, способствующих повышению эффективности работы в коллективе.

Выявление лидера /деловая игра/. 

Взаимоотношения в семье, с детьми. Их влияние на производственную деятельность.

Детская и подростковая психология.

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИИ ПРОГРАММЫ

     4.1.Материально – технические условия  реализации программы

1. Аудитория

2. Компьютер.

3. Мультимедийный проектор

4. Экран

5. Доска

4.2. Учебно-методическое обеспечение  программы
1. Правила по охране труда при эксплуатации электроустановок . Утверждено Приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 24.07.2013 № 328н

2. Трудовой кодекс Российской Федерации 
3. Правила по охране труда при работах на линейных сооружениях кабельных линий передачи ПОТ Р О-45-009-2003(утв.приказом Минсвязи РФ от 10 апреля 2003 г.N 39)

4. Пантелеев Е.Г. Монтаж и ремонт кабельных линий. М.: Энергоатомиздат. 1990.
5. Привезенцева В.А., Ларина Э.Т. Силовые кабели и высоковольтные кабельные линии. М.: «Энергия» 1970
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